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10 septembre 2025
ARS | FREDON | PETR Pays de Lafayette
Formation de bindmes élus/agents des collectivités -
Lutte contre les espéces a enjeux pour la santé
Liev | Paulhaguet | Mairie
Public | Formation de bindmes élus/agents des
collectivités

En partenariat avec I'ARS et le Contrat Local de
Santé du Pays de Lafayette porté par le PETR, une
action de formation de bindmes élus/agents des
collectivités du territoires (villes et EPCI) dans le
cadre de la lutte contre les especes A enjeux pour
la santé (L'Ambroisie & feuille d'armoise, les chenilles
processionnaires (pin / chéne), le moustique tigre)
a été proposée par l'association FREDON avec pour
objectif de former des référents afin de mieux lutter
contre ces espéces et d'adopter une stratégie
commune de gestion.

19 septembre 2025 a 20h
Association le Gévaudan contre le cancer
Conférence sur le théme de la prévention

contre le cancer
Lieu | Saugues | Salle du cinéma
Public | Adulte

Conférence sur le theme de la prévention
confre les cancers - dimunuer I'exposition des
femmes enceintes et des jeunes enfants
aux polluants environnementaux.
Gratuit

21 septembre 2025 a 12h
dASA
La Grande tablée | Lancement de la
I'expérimentation de la Sécurité Sociale
de I'Alimentation
Lieu | Brioude | Esplanade de Verdun
(& cété de la mairie)

Public | Adulte

Repas partagé pour une alimentation saine
pour toutes et tous !

21 septembre 2025
Association le Gévaudan contre le cancer
Marche contre le cancer
Lieu | Saugues | Stade municipal
Public | Tout public

9h30 | échauffement au stade municipal,
| - Marche 1-5-10 km, VTT 20 km,
Stands de sensibilisation et tombola,

Inscription sur Hello associations
(5 € minimum avec Tee-shirt par adulte et four de cou pour enfants).

Bénéfices au profit de la lutte contre le cancer
et de I'APEL

du 22-sept au 04-oct 2025
CPAM | ARS| CPTS du brivadois

Campagne de dépistage du diabéte de type Il, en

officine.

Lieu | Pharmacie de la Communauté de
Communes de Brioude-Sud-Auvergne
et Auzon Communauté
Public | Adultes et adolescents

Dépistage gratuits du diabete de type 2 :
AUZON
Pharmacie Viremot, rue des écoles, Chappes
BLESLE
Pharmacie de Blesle, 32 rue Edouard Chatillon
BRIOUDE
Pharmacie Audigier (Galerie Carrefour),
77 Av. d'Auvergne | Pharmacie Borie, 30 Bd
Aristide Briand | Pharmacie du Dix, 10 Bd Desaix |
Pharmacie Dumas, 6 rue Duguesclin
LEMPDES-SUR-ALLAGNON
Pharmacie de I'Alagnon, 1 Rue de la Prade
SAINTE-FLORINE
Pharmacie Dalbignat, 6 Pl. Dr Gigante |
Pharmacie du Bassin, 24 Rue des Etats-Unis
VERGONGHEON
Pharmacie de la Leuge, 47 Rte de Brassac

Pour toute information, la CPTS du Brivadois reste &
votre disposition : contact@cpts-du-brivadois.fr -
06 4009 6676

25 septembre 2025
ARS | CLS du PETR du Pays de Lafayette
Assemblée pléniere du Conseil Local
en Santé Mentale (CLSM) du PETR Pays de Lafayette
Lieu | Langeac | Centre Culturel
Public | Réservé aux partenaires associatifs et
institutionnels du CLSM

Assemblée pléniere annuelle du CLSM du Pays de
Lafayette. Le CLSM est un espace de concertation
et de coordination entre les élus, la psychiatrie, les
représentants des usagers, les aidants et
I'ensemble des professionnels du territoire
concernés par la thématique, Il a pour objectif de
définir et mettre en ceuvre des politiques locales et
des actions permettant I'amélioration de la santé
mentale des populations concernées. La
particularité du CLSM de 2025 réside dans la
présentation d'un grand nombre d'actions liées aux
Semaines d'Informations sur la Santé Mentale (SISM)
qui auront lieu du 6 au 19 octobre et dont le theme
en 2025 est Pour notre santé mentale,
réparons le lien social. L'ensemble de ces
événements place notre territoire en fer de lance en
termes de nombres d'actions liées aux SISM,
au niveau départemental.

26 septembre 2025 de 18h a 20h
Justice et Partage
Ma (non) violence ordinaire
Lieu | Brioude | Espace culturel Déclic |
Avenue Jean Jaurés
Public | Tout public
Spectacle humoristique portant sur la charge
mentale du quotidien au sein des familles




28 septembre 2025
Petits princes | Ronan I'étoile qui fait rire
Marche contre le cancer
Lieu | Cohade
Public |

Marche contre le cancer 6, 11 et 16 km. Bénéfices
au profit de 'association Petis Princes.
8h30 | Echauffement zumba avec Fabrice Gravillon.
9h | Départ des randos
Apéritif animé part les demoiselles de Fontannes
Repas sur réservation au 06 63 54 64 77
ou via Hello asso (16 €/adulte, 10 €/enfant)

28 septembre 2025

Marche contre la mucoviscidose
Lieu | Mazeyrat-d’Allier

Octobre 2025
dASA | Ateliers de la Bruyere |
PETR Pays de Lafayette
Diffusion d'un questionnaire sur les habitudes
alimentaires des habitants
(RHA & Auzon communauté)
Public | Tout public

Dans le cadre de I'appel & projet santé 2025 du
PETR du Pays de Lafayette, les associations dASA et
les Ateliers de la Bruyéere ont été retenues pour
réaliser un diagnostic social alimentaire
respectivement sur les territoires d'Auzon
communauté des Rives du Haut Allier. Ces
diagnostics s'appuieront sur des recherches
documentaires et statistiques ainsi que sur les
données récoltées via des entretiens dans des
structures recensées au préalable (associations
d’aide alimentaire, distributeurs/commerces de
denrées alimentaires, producteurs...), Qinsi
qu'aupres de la population par le biais d'une
enquéte quantitative sur des lieux type marchés
ainsi gu'en en ligne (LIEN GOOGLE FORMS
COMMUNIQUE PROCHAINEMENT).

4 octobre 2025 a 9h30
CC BSA | Groupama | Partenaires exposants
Forum Santé Bien Vieillir - Groupama
Lieu | Brioude - Salle polyvalente
Public | Tout public

Evénement gratuit.
Stand animés :
m Différents acteurs du centre hospitalier de
Brioude,
m Services d la personne de la communauté de
communes Brioude Sud-Auvergne,
m Stands voyages, loisirs et bien-&tre,
m Aides d domicile du territoire,
m Pratique du sport d tous les &ge,
m Professionnels de santé & votre écoute
(pas de consultations médicales ),
m Informations sur les moyens de dépistage
du territoire.

11 octobre 2025
PETR du Pays de Lafayette |
Planning familial de Brioude
Informations aux parents concernant le vaccin
contre le papillomavirus
Lieu | Brioude - Centre social DECLIC
Public | Adultes et adolescents

m Communiquer sur I'intérét du vaccin HPV aupres
des professionnels de santé, des adolescents et
des parents,
m Faciliter le dialogue sur les questions de sexualité
entre les professionnels de santé, les adolescents
et les parents,
m Sensibiliser les parents aux Infections
Sexuellement Transmissibles,
m Sensibiliser les parents a I'exposition des
adolescents a la pornographie,
m Proposer des outils et des ressources utilisables
dans le lien avec leurs adolescents,
m Sensibiliser les adolescents aux IST,
m Sensibiliser les adolescents aux risques liés a la
consommation de pornographie,
m |dentifier lieux et personnes ressource sur le
territoire,

Cette action est financée par le PETR du Pays de Lafayette
dans le cadre de son appel a projets santé 2025,
lié & son Contrat Local de Santé.




8 novembre 2025 de ?h30 a 12h
PETR du Pays de Lafayette | Planning familial de
Brioude
Informations aux parents concernant le vaccin
contre le papillomavirus
Lieu | Langeac - Auditorium de la médiathéque
Public | Adultes et adolescents

m Communiquer sur I'intérét du vaccin HPV aupres
des professionnels de santé, des adolescents et
des parents,
m Faciliter le dialogue sur les questions de sexualité
entre les professionnels de santé, les adolescents
et les parents,
m Sensibiliser les parents aux Infections
Sexuellement Transmissibles,
m Sensibiliser les parents & I'exposition des
adolescents a la pornographie,
m Proposer des outils et des ressources utilisables
dans le lien avec leurs adolescents,
m Sensibiliser les adolescents aux IST,
m Sensibiliser les adolescents aux risques liés a la
consommation de pornographie,
m |dentfifier lieux et personnes ressource
sur le territoire,
Cette action est financée par le PETR du Pays de Lafayette

dans le cadre de son appel d projets santé 2025,
lié & son Contrat Local de Santé.

12 novembre 2025
CAF | ARS | Conseil départemental de Haute-Loire
| Institut Ste Marie | PETR du Pays de Lafayette |
Maison des Adolescents (MDA) de Haute-Loire
Inauguration du Point d'Acceés
Ecoute Jeunes (PAEJ) de Brioude
Liev | Brioude - MDA - PAEJ -
6 rue de la Croix St-Isidore
Public | Réservé aux partenaires associatifs et
institutionnels du CLS

La création du PAEJ permettra de proposer une
offre d'accueil généraliste régulier réactif dans le
cadre de I'accompagnement psychologique des
jeunes en complément des actions de la MDA, en

arficulation avec les actions des partenaires du

territoire (mission locale, centre social DECLIC,

Ados.com, éducation nationale). Différentes
actions concernant le parcours et I'orientation des

jeunes vers les lieux de soin si nécessaire sont
proposées, du fait d'un partenariat avec les CMP

existants
https://lesptitesariottes.com/spectacle enfants/on-nest-pas-serieux-quand-on-a-17-ans

14 novembre 2025
CPAM | ARS | CPTS du brivadois
Campagne de dépistage du diabéte de type I,
stand animé.
Lieu | & confirmer
Public | Adultes et adolescents

Stand de dépistage DT 2 et sensibilisation diabete

20 et 21 novembre 2025
PETR du Pays de Lafayette | ARS | Promotion santé
Formation prévention du suicide
chez les jeunes et adultes
Liev | Paulhaguet - Mairie
Public | Réservé aux partenaires associatifs et
institutionnels du CLS

Une action de formation & la prévention du suicide
chez les jeunes et chez les adultes financée parle
PETR du Pays de Lafayette dans le cadre de son
appel a projets santé 2025 ainsi que par I'ARS, est
proposée aux acteurs professionnels partenaires du
CLS du Pays de Lafayette
(partenaires institutionnels et salariés associatifs).

Objectifs
m Organiser 2 jours de formations en prévention du
suicide, module évaluation et Orientation, animés
par les formateurs du pool départemental,

m Former sur les territoires des personnes relais
capable de repérer les personnes en souffrance
et d'agir en lien avec les professionnels
de la prise en charge,

m Consolider la dynamique locale d'actions en
prévention du suicide engagée depuis 2022 sur le
secteur du Pays de Lafayette.

25 novembre 2025
Forum des métiers et des formations
Lieu | a confirmer
Public | Tout public

Forum des métiers et des formations autours duquel
notamment des professionnels de santé
présenteront leur professions
Stands tenus par des agents du CH de Brioude et
des professionnels de santé libéraux
(médecine de ville).


https://lesptitesgriottes.com/spectacle_enfants/on-nest-pas-serieux-quand-on-a-17-ans

5 octobre 2025
Octobre Rose
Marche Rose

Lieu | Langeac
Public | Tout public

Départ et arrivée & Ile d'Amour, ravitaillement
sur les parcours, animations musicales.

4 parcours différents :
3km | départ de 9h a 14h (7 €)
5km | départ de 8h a 14h (7 €)
11 km | départde 8n a 11h (9 €)
16 km, | départde 8h a 11h (9 €)

TOUS MOBILISES CONTRE
LE CANCER DU SEIN !

5 octobre 2025 a 10h
Octobre Rose
Marche Rose « La Florinoise »
Liev | Sainte-Florine
Public | Tout public

Rendez-vous a ?h30
Place de la mairie
Départ & 10h.
Course de 5 km.
Inscriptions sur Helloasso.

12 octobre 2025
Octobre Rose
Marche Rose

Liev | Javaugues

Public | Tout public

Marche, course ou vélo
25km | 6,5km | 8km | 12,5km




7 octobre 2025

ARS | Association Promotion Santé
Sensibilisation a la santé mentale
Lieu | Paulhaguet | Mairie
Public | Réservé aux partenaires associatifs
et institutionnels du CLS

Une action de sensibilisation & la santé mentale
financée par la délégation Haute-Loire de I'Agence
Régionale de Santé (ARS) et entrant dans le cadre
de l'appel & projets santé 2025 du PETR du Pays de
Lafayette, est proposée aux acteurs professionnels

partenaires du CLS du Pays de Lafayette
(élus locaux, partenaires institutionnels et salariés associatifs).

Objectifs
m Organiser une demi-journée de sensibilisation
(animation participative) & destination des élus,
coanimée par deux salariées de Promotion Santé
ARA,
m Sensibiliser les élus et partenaires du CLS & la santé
mentale, ses déterminants et les leviers d'actions,
m Consolider la dynamique locale autour de la
guestion de la santé mentale initiée
sur le territoire du PETR Pays de Lafayette

Les participants seront en mesure de définir la santé
mentale et les déterminants de la santé mentale, et
réfléchiront aux leviers d'actions qu'ils ont a leur
échelle. Une évaluation participative sera proposée
en fin de sensibilisation.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025 :

www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

8 octobre 2025
ARS | Promotion Santé | Institut Ste Marie
(coordination du Projet Territorial en Santé Mentale) |
Promotion Santé, PETR du Pays de Lafayette
Ateliers Santé Mentale et lien social :
le CLSM, un lieu pour agir ?

Lievu | Sainfe-Florine | Mairie
Public | Réservé aux partenaires associatifs
et institutionnels du CLSM

Semaines d’information
sur la santé mentale

Atelier ouvert aux professionnels ceuvrant dans le
champ de la santé mentale, ayant pour objectif de
comprendre les rapports entre lien social et santé
mentale, de clarifier le réle du CLSM
dans cette dynamique et de fédérer

les acteurs autour d'actions concrétes.
Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

10 octobre 2025
Maison des adolescents | Compagnie les Griottes
PETR Pays de Lafayette
Spectacle : On n'est pas sérieux quand on a 17 ans
Lieu | Brioude | Halle aux grains
Public | Réservé aux établissements scolaires

Se construire, grandir.
L'insouciance, les premiéres fois.

Mais quand construction rime avec
destruction, comment dissocier la crise d'ado
du mal-étre profond 2
Quand tout s’embrouille,

il faut semer des mots pour trouver son chemin.
Comment libérer la parole
et parler du mal-éfre des jeunes 2

Spectacle suivi d'un temps d'échange.
Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire



http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

10 octobre 2025 de 20h a 21h30
Maison des adolescents | Compagnie les Griottes
PETR Pays de Lafayette
Spectacle : On n'est pas sérieux quand on a 17 ans
Lieu | Brioude | Halle aux grains
Public | Tout public & partir de 15 ans.

Se construire, grandir.
L'insouciance, les premiéres fois.

Mais quand construction rime avec
destruction, comment dissocier la crise d’ado
du mal-étre profond 2
Quand tout s’embrouille,

il faut semer des mots pour trouver son chemin.
Comment libérer la parole
et parler du mal-étre des jeunes 2

Spectacle suivi d'un temps d'échange.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

10 octobre 2025 de 18h a 20h
UDAF 43 | PETR Pays de Lafayette
Soirée de cloture de l'opération
Connexion et reconnexion :
Ensemble, parlons des écrans autrement !
Lieu | Langeac | Centre Culturel
Public | Tout public

Et si on changeait de regard sur les écrans 2
Venez échanger, partager vos expériences et
découvrir des outils concrets pour accompagner
un usage raisonné et serein
du numérique en famille.
Une soirée conviviale et ludigue,
animée par du théatre forum,

pour réfléchir ensemble
et repartir avec des idées pratiques.
Cette action est financée par le PETR Pays de Lafayette dans le

cadre de son appel & projets santé 2025,
lié & son Contrat Local de Santé.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025

www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

14 octobre 2025

CIDFF 43 | Justice & Partage | Alis Trait d'Union
Formation/Sensibilisation

sur les violences faites aux femmes et intrafamiliales

Lieu | Paulhaguet | Mairie
Public | Réservé aux partenaires associatifs
et institutionnels du CLS

Une action de formation et de sensibilisation

sur les violences faites aux femmes et intrafamiliales
cofinancée par le PETR du Pays de Lafayette dans

le cadre de son appel a projets santé 2025
et la délégation aux droits des femmes
et a I'égalité (DDETSPP 43), est proposée

aux acteurs professionnels partenaires du CLS du

Pays de Lafayette (partenaires institutionnels

et salariés associatifs), susceptibles de repérer ou

d’orienter des victimes de violences conjugales

Objectifs
Favoriser I'accuell, le repérage, et I'orientation
des victimes de violences au sein du couple
ou ex-couple par les acteurs de proximité au
contact de la population locale, & travers
une journée de sensibilisation/formations destinées
aux acteurs de proximité sur le repérage

et l'orientation des victimes

de violences conjugales.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

15 octobre 2025 de 14h a 16h
Maison des adolescents de Haute-Loire
Temps d'échanges :

"Entre parents d'ados, on en parle ? "
Lieu | Brioude | Maison des ados PAEJ |
6 rue de la Croix St Isidore
Public | Adulte

Temps d'échanges entre des professionnels de
'accompagnements en santé mentale
et des parents d'adolescents vivant
sur le territoire du PETR Pays de Lafayette.
Informations et inscriptions
MDA -06 07 08 19 22

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

16 et 17 octobre 2025
Institut de Formation de Ste-Marie |

PETR Pays de Lafayette
Formation aux premiers secours en santé mentale

Liev | Brioude |
Auditorium de I'Hbtel interconsulaire
Public | Réservé aux partenaires associatifs
et institutionnels du CLS

Objectifs
m Acquérir des connaissances de base concernant
les troubles de santé mentale.
m Mieux appréhender les différents types de crises
en santé mentale.
m Développer des compétences relationnelles :
écouter sans jugement, rassurer
et donner I'information.
m Mieux faire face aux comportements agressifs.
m Tester et s’approprier un plan d’'action utilisable
pour apporter un soutien immédiat
sur des problémes de santé mentale.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire



http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
http://www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

17 octobre 2025 de 18h a 20h
UDAF 43 | PETR Pays de Lafayette
Soirée de cléture de l'opération
Connexion et reconnexion :
Ensemble, parlons des écrans autrement !
Lieu | Sainte-Florine | Mairie
Public | Tout public

Et si on changeait de regard sur les écrans 2
Venez échanger, partager vos expériences et
découvrir des outils concrets pour accompagner
un usage raisonné et serein
du numérique en famille.
Une soirée conviviale et ludique,
animée par du théatre forum,
pour réfléchir ensemble
et repartir avec des idées pratiques.
Cette action est financée par le PETR Pays de Lafayette dans le

cadre de son appel a projets santé 2025,
lié & son Contrat Local de Santé.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire

24 octobre 2025 de 18h a 20h
UDAF 43 | PETR Pays de Lafayette
Soirée de cléture de l'opération
Connexion et reconnexion :
Ensemble, parlons des écrans autrement !
Lieu | Brioude | Auditorium de I'nétel consulaire
Public | Tout public

Et si on changeait de regard sur les écrans 2
Venez échanger, partager vos expériences et
découvrir des outils concrets pour accompagner
un usage raisonné et serein
du numérigue en famille.

Une soirée conviviale et ludique,
animée par du théatre forum,
pour réfléchir ensemble
et repartir avec des idées pratiques.

Cette action est financée par le PETR Pays de Lafayette dans le

cadre de son appel a projets santé 2025,
lié & son Contrat Local de Santé.

Lien permettant de consulter le programme départemental des SISM 2025
www.chsmlepuyenvelay.ahsm.fr/sism-haute-loire
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Frédéric LABESA

COORDONNATEUR EN SANTE
PETR Pays de Lafayette

Tél. 06 83 43 42 37
sante@petrpaysdelafayette.fr
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